


Situação de segurança alimentar
Cor ou raça.

NOTA: Considera-se domicílio em situação de insegurança alimentar aquele em que 
seus moradores, nos últimos três meses, passaram por ao menos uma das seguintes 
situações: tiveram a preocupação de que os alimentos acabassem antes de poderem 
comprar ou receber mais comida, lhes faltaram alimentos antes que tivessem 
dinheiro para comprar mais comida, ficaram sem dinheiro para terem uma 
alimentação saudável e variada, e comeram apenas alguns poucos tipos de 
alimentos que ainda tinham por que o dinheiro acabou.



Tabela: Dados do IBGE, 2023 - Tratamento da Insegurança e Segurança Alimentar

Considera-se um domicílio em situação de insegurança alimentar quando, nos últimos três meses, 
seus moradores passaram por ao menos uma das seguintes situações: preocupação de que os 
alimentos acabassem antes de poderem comprar ou receber mais comida; falta de alimentos antes 
de terem dinheiro para comprar mais; falta de recursos para uma alimentação saudável e variada, 
resultando em consumo limitado a poucos tipos de alimentos. A categoria "Total" para "Cor ou raça 
do responsável pelo domicílio" inclui pessoas que se declararam indígenas, amarelas ou sem 
declaração. Fonte: IBGE.

Escolha Visual: Optamos por utilizar a linguagem dos cartazes e encartes de mercados para 
comunicar de forma direta nossas experiências como consumidores. Essas experiências envolvem 
como calculamos nossas compras e decidimos nossas prioridades. Ao empilhar os alimentos, 
representamos a forma como uma cesta básica é armazenada, semelhante a um gráfico de barras. 
Buscamos evitar estereótipos e não expor ao ridículo aqueles que enfrentam essa situação, 
abordando a questão de forma mercadológica, impulsionada por uma classe dominante.

Interpretação: Os alimentos empilhados representam visualmente a segurança alimentar, ilustrando 
o que as famílias conseguiram receber, comprar e armazenar, simbolizando uma cesta básica. A 
sombra projetada pelos alimentos empilhados serve como um contraste visual que evidencia a 
insegurança alimentar. Esta sombra distorcida simboliza a ausência de recursos e a incerteza que 
muitas famílias enfrentam em relação ao acesso contínuo a alimentos suficientes e nutritivos. A 
representação destaca a fragilidade da segurança alimentar, onde a falta de recursos financeiros 
impede o consumo adequado, saudável e variado, forçando muitas famílias a se limitarem a uma 
dieta restrita e monótona. Assim, a visualização visa sensibilizar e conscientizar sobre as 
disparidades e desafios enfrentados por quem vive em situação de insegurança alimentar, sem 
estigmatizar ou ridicularizar essas pessoas.



https://sidra.ibge.gov.br/tabela/9554#resultado
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